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TEMAHET: Egészségnevelés

2.nap: Az emberi test

Tanitoi tevékenység

Tanuloi tevékenység

Eszk6zok, munkaformak

1.Rahangolas:Mi jut eszedbe | MLKkitoltése Munkalap csoport

a mozgasrol,eg.étrendrdl,stb.

2. Ism.kozlés: Az emberi Kiseléadasok Koényv Az emberi

test test,Minden napra egy kérdés
Demonstracios test  6ndllo
frontalis

3. Fobb testrészek Testsablon atrajzolasa,azon Munkalap onallo

testrészek megmutatdsa

4. Az ember fejlodése

Ismeretek felelevenitése

Megmagyarazzuk az emberi
testet 154-155.0.

5. Mennyit nétt, gyarapodott
a gyermek szeptember 6ta?

Mérés, 6sszehasonlitas

Meérleg,cm
Tablazatkészités,annak
leolvasasa frontalis

5. Iziiletek —ism.kozlés

Testsablon atrajzolasa,azon
izliletek szinezése

Testsablon paros

6. Fog-részei,tejfog,-
marado,a fog szerepe

Ism.k6zlés utan Fel.lap
kitoltése,

Minden napra egy kérdés
80.0. Fl.rejtvény, pdros Fl.a

ism.kozlés A helyes Fogmosas fogak megdrzés€hez csoport
fogmosas Fogkefe,fogkrém

7. A fog baratai €s ellenségei | Plakatkészités Papir csoport
8.Erzékszervek Szoforgdban ism.gyljtés Plakatkészités

[smeretgyiijtés konyvekbol érzékszervekbdl

csoport, tarlatlatogatads

9. Betegségek, megel6zés

o

Felsorolja fert0z6 betegségeit

Flizet frontalis

10. Reflektalas A nap
Osszefoglalasa

Csoportjaték Kivancsi
kockéval

Kivancsi kocka-hozza
feladatok coop.csoport
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TEMAHET: Egészségnevelés
Mit tegyek az egészségemeért?

1.nap: A témahét elokészitéseként elozetes kérdoiv kitdltése a sziiloknek

Tanitoi tevékenység Tanuloi tevékenység Eszk6zok, munkaformak

1. A kérdbiv haza kiildése A kérddivek Kérdoiv
hazajuttatasa,kitoltetése onallo

Mit sportolnak,sportoltak a

sziilok,gyerekek?

Hogyan telik egy linnepnap a

csaladban?

Milyen betegségei / fertdzéek/ voltak
a gyereknek?

Az emberi test valamely szervérdl Gytjtémunka, Kiseléadas Koényv onallo
kivan-e kiseldadast tartani a
gyermek? Ha igen, hozza el a
konyvet,amibol késziil

2. Gyljtsenek képet Gytijtémunka onallo
ételekrdl,zoldségekrdl, gylimolcsokrol
3. Gyljtsenek képet az Gytijtémunka onallo

0ltozkodeésrol,divatrol




