Tarsadalmi Megujulas Operativ Program
Kompetencia alapu oktatas, egyenld hozzaférés — Innovativ Intézményekben

) TAMOP 3.1.4/08/2. — 2009-0094
(L(p\\\'\" ISTV 4 ’y Szentistvani Altalinos Miivel6dési Kézpont
.

= j L., < Baja, Dozsa Gyorgy t 131-133., 6500
o R E-mail:  szamk@fibermail.hu; titkarsag@szamk.hu
AMK . WEB: http://www.szamk.hu
a: 79/325-422

KIMELO ISKOLAKEZDES

Tapasztalatunk az, hogy a leendd elsoé osztilyosok osszetétele egyre heterogénebb,
kiilonbség van életkorukban, csaladi koriilményeikben, neveltségiikben, szocidlis
helyzetiikben, iskolara valo felkésziiltségiikben.

Ezeért az iskolanak fontos feladata a szocializacio, a tarsadalmi beilleszkedésre valo
felkeszites.

Ebben a folyamatban kiemelkedd szerepet kap az ovoda-iskola kozotti atmenet, az iskola
kezdd szakasza.

Egyre tobb gyermek nem tud megfelelni a vele szemben tamasztott elvarasoknak igy
sziikségszeriien jut el alacsony onértékeléshez, rontja szocidlis pozicidjat és ez torz
viselkedéshez vezet.

Ezért vezettiik be a kiméld iskolakezdés programjat. Hiszen a részképességek hianyanak
idében valo felfedezése nagyban segiti a gyermekek beilleszkedését az osztalykdzosségbe.
Kevesebb gyermek keriilhet peremhelyzetbe, csokkenhet a konfliktusok szdma.

Ezt tevékenységet a “kimélo iskolakezdés” elnevezésli program soran végezziik.

A problémak legkisebb jelzésszerti megjelenésére is odafigyelve az elsd osztalyban a
prevenci6 elve érvényesiil. [gy nagyon sok esetben megeldzhetd a késébbi tanulasi zavar.

Az irds, olvasas, tanulas el0készitd szakaszaban mindig figyeliink a sikertelenség tiineteire.
Ebben az idészakban mar sok kisgyerek jar a diszlexia, diszgraphia prevencios
foglalkozasokra.

A tanulasban akadalyozottsag, nyelvi vagy részképesség-zavar sok kisgyermek szamara
lassubb haladast tesz lehetdveé.
Célunk:
- Ismerjiik meg a gyermekek részképességeinek fejlettségét.
- Nyujtsunk segitséget fejlodésiikhoz.
- Fejlessziik tanuloink szocidlis kompetenciajat.
Feladatunk:

- Mar az iskolaba Iépést kovetden kiszlrjiik a részképesség zavarral kiizdod
gyermekeket. A képesség fejlesztd szakasz utan ellenérzé mérést tartunk. A
tovabbiakban egyéni fejlesztésiik folytatodik.

- A problémak korai feltarasa érdekében az els6 osztalyos pedagdgusok minden év
december¢ig elvégzi a DIFER felmérést elsds tanuloinkkal.



Teljesitési kriterium:
Biztositjuk az egyéni fejlesztést €s eredményeként onmagahoz képest az adott részképesség
teriiletén fejlodés tapasztalhato.

Tevékenységek:

Olyan programot inditottunk el az elsé osztalyban, mely megkonnyiti az atmenetet az
ovoda és az iskola kozott. A kimélo iskola kezdés soran felmérjiik a tanuldkat,
megnézziik kinek vannak részképesség problémai. A 6 hét alatt azokat a képességeket
fejlesztjiik, amelyek az olvasas, az iras és a matematika tanulasahoz kell.

Munkaformak:

Egyéni, frontalis, paros, csoportmunkak.

A program a kovetkezo kompetencia teriiletekre terjed ki:
Kiemelten fejlesztendo teriiletek:

- Nagy- ¢és finommozgésok

- Sajat test érzékelésének biztonsaga

- Tajékozddas térben,-sikban

- Oldalisag

- Szem-kéz koordinacio

- Auditiv és vizualis észlelés

Fejlesztendo teriiletek Belépo tanulasi tevékenységek

A mozgasrendszer nagy ¢s finommozgasok | -Versek,dalok,mondokék tartalmahoz és
¢s ezek koordinacidja,az egész test ritmusdhoz illeszkeddé mozgasok utanzasra
mozgasanak atélése,a mozgas €s ritmus épiild kovetése és gyakorlasa
kapcsolatanak erdsitése, a tanulast segitd
képességek: figyelem,emlékezet,gondolkodas
fejlesztése

Téjékozddas térben és sikban,oldalisag -Térbeli tajekozodas €s a sajat etst érzetének
biztonsaga

- A testséma megtapasztalasa sajat testen €s
tarson

- Testrészek megnevezése




Szem-kéz koordindciojanak és az ujjak
mozgékonysaganak fejlesztése

Mondokakkal,versekkel kisért
ujjgyakorlatok utdnzasa €s
kovetése,0sszhangra torekveés

Az ujjak megnevezése

A beszédkészség,szobeli szoveg
megértése,alkotasa,Beszédbatorsag és
beszédkedv felkeltése,novelése.
Tapasztalatszerzés az anyanyelv
hasznalatdhoz,és a beszéd fejlesztéséhez

Batorsag,szobeli szovegek €s
szovegértés gyakorlasa

-Részvétel a napi reggeli beszélgetd
korben

- a mindennapi érintkezés nyelvi -Szituacios jatékok

fordulatainak, kifejezési formainak )

megfigyelése és alkalmazasa Meschallgatas

¢lethelyzetekben

vz Képolvasas

Ko6szonés,bemutatkozas,valaszadas
nem nyelvi eszkozok megfigyelése
Valasz kérdésre, kérés

Beszédhanghallas Hangfelismerés,hanghallas hangok
felismerése

Beszédhangok

érzékeltetése, megkiilonboztetése

Hangképzés és a levegdvel valo gazdalkodas
Oszzefluiggése

Kiilonb6zd hangforrasok és jellemzdik
Hangképzés és beszédmozgas dsszefliggése
Tiszta artikulaciot segitd ajakmozgasok
Beszédritmus €s tempd megfigyelése

Kiilonb6zo hangerd érzékelése, hasznalata

Sajat és tars légzésének megtigyelése
Feszitd,-lazit6 gyakorlatok

Hangok ejtése szabalyos kilégzés
kozben

Egymas hangjanak felismerése,
utadnzasa

Hangkitalalas

Ajakmozgast ligyesitd
gyakorlatok,jatékok

Szajrol olvasas gyakorlasa

Tiszta artikulacio, hangok,szavak
utanmondasa

Mondokak,versek,kiszamolok
litemezése

Hangerd valtas




Az iras jelrendszerének megtanitasat segitd
tevékenységformak

Az irdshoz sziikséges szokasok alapozasa

Véazolomozgas,tajekozodas az irofeliileten

Kirakasok,korbejarasok,karmozgasok

Az ellendrz6 mérés végeén tajékoztatjuk a sziiloket és tanacsot adunk az otthoni

gyakorlasokhoz.

Azok a gyermekek, akiknek még sziikségilik van tovabbi megsegitésre egyéni fejlesztod

foglalkozason vesznek részt.

Teljesitési kritérum:

Az egyéni fejlesztések eredményeként 6nmagukhoz képest fejlodnek.




